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Susanne Reufer

Sie wiinschen sich eine pragmatische, motivierende und effektive
Unterstutzung, um lhre beruflichen Ziele zu erreichen? Ich helfe
Ihnen gerne herauszufinden, was Sie wirklich wollen und mit Freude
Uber sich hinauszuwachsen, um lhr Berufs- und Privatleben genau
so zu gestalten, wie es zu Ihnen passt.

Mit Humor und Freude am Prozess gehen Sie mit meiner Begleitung
ganz pragmatisch Schritt fur Schritt Ihren Zielen entgegen und gene-
rieren nachhaltige Ergebnisse.

Sie innerlich zu starken und ihre Personlichkeit so zu entfalten, dass
Sie sich Ihre Ziele zutrauen und mit Freude erreichen, ist meine Spe-
zialitat.

Als Diplom-Ingenieurin fur Innenarchitektur (FH), Projektleiterin und Kauffrau in der Modebran-
che sowie Arbeitsvermittlerin habe ich in der Vergangenheit in verschiedensten Berufen und
Branchen vielfaltige Erfahrungen gesammelt.

Diese haben meinen Coaching-Stil gepragt und tragen dazu bei, dass ich mich sehr flexibel in
samtliche Situationen hineinversetzen kann. Hiervon profitieren meine heutigen Coachees, in-
dem ich sie zielsicher, ergebnisorientiert, kreativ, emphatisch und auf Augenhéhe unterstttze.

Seit 2016 bin ich hauptberuflich als Coach tatig, wobei ich Menschen aus unterschiedlichsten Be-
rufen, Branchen und Lebenssituationen mit nachhaltigem Erfolg betreut habe. Ebenso war ich
fur RTL als Coach vor der Kamera tatig.

Préaferenzen Branchen:

Technisch-wirtschaftlicher Bereich, Design- und Gestaltungsbranche, Projektmanagement,
Selbststandigkeit und der Weg dorthin

Schwerpunkte:

e Selbststeuerung

e Work-Life-Balance

e |nnere Souveranitat
e pragmatisch

e empathisch

e motivierend

e stabilisierend

e unkonventionell

Fort- und Weiterbildungen in:

e Systemischem Coaching
e Mediation

e Training

e Hypnose
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e NLP (Neurolinguistisches Programmieren)
e Gewaltfreie Kommunikation (GFK)

Da ich mich mit meinen Kunden gerne duze, konnt ihr es auch gerne in Du-Form schreiben. Ist ja
auch eine Form der Profilscharfung ;)




