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Anja Falkowski

Was ist lhre aktuelle Herausforderung?

Was ist nicht stimmig?

Was ist das Ziel? Welche Richtung?

Wie zufrieden sind Sie derzeit mit lhrer Lebenssituation?

Sie kénnen alle Fragen beantworten und haben keine aktuellen Her-
ausforderungen oder Lernprozesse? Hervorragend und herzlichen
Gluckwunsch! Ihr Leben lauft nach lhren Vorstellungen und Sie sind
ausgeglichen. Zufrieden und erfolgreich! Ein Coaching bendtigen Sie
derzeit nicht. Sie sind voll im Fluss und managen alle Herausforderun-
gen.

Sie haben Herausforderungen, fihlen sich unsicher oder ziellos, sind mit der Situation- insbe-
sondere lhrem aktuellen beruflichen Standpunkt- unzufrieden? Dann freue ich mich sehr auf die
gemeinsame Arbeit.

Hier ist Platz, Raum und Zeit fur Veranderungen, Visionen, Strategien, um fur Sie den nachsten
richtigen Schritt zu gehen.

Ich arbeite stets ressourcen-orientiert, wertschatzend und begleite Sie in und bei lhren Aufga-
benstellungen. Damit Sie das Maximum aus sich herausholen. Ich unterstitze Sie dabei, sichtbar
zu werden. Mit zirkularen Fragetechniken, aktiven Zuhdren und Feedback werden im Coaching
versteckte Potentiale aufgedeckt und Losungsstrategien ausgeldst. Ihre Werte sind der Mal3stab
fur die zu entwickelnden Losungen. Sie stehen im Mittelpunkt. Und gleichzeitig sind Sie auch die
Person mit der Losung. Nehmen Sie das in den nachsten Schritt mit, was Sie tragt und voran
bringt. Unnotigen Ballast, wie beispielsweise beschrankende und hemmende Glaubenssatze, las-
sen Sie fortan stehen. Mit leichtem Gepack geht es schlicht einfacher.

Ich freue mich auf Sie!




